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MEMORANDO

PARA: TALENTO HUMANO
CENTRO RENACER

DE: AREA DE EDUCACION
AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL
AREA DE FISIOTERAPIA
AREA DE PSICOLOGIA
CENTRO RENACER

ASUNTO: ORIENTACION PARA EL PROCESO DE CONTROL DE ESFINTERES DE LISSETH DAYANA
MARTINEZ ORTIZ — NIVEL 1

En funcién de favorecer el proceso de atencién de la nifia LISSETH DAYANA MARTINEZ ORTIZ, desde el area de
educacién, terapia ocupacional, educacion, fisioterapia y psicologia se direccionan las siguientes orientaciones con
el objetivo de continuar promoviendo la adquisicion de habilidades que favorezcan el proceso de independencia en
la ejecucion de la actividad basica de control de esfinteres, al igual que la disminucién de conductas de PICA, esto
a razon de que durante el control de esfinteres se evidencia la ingesta de eses o de orina.

Se viene realizando dicho proceso con la nifia en el cual se ha evidenciado avances significativos, sin embargo, es
importante tener en cuenta algunas orientaciones adicionales para continuar con el proceso.

Dentro de las orientaciones para favorecer este proceso se encuentra:

. Continuar generando los procesos de anticipacion ya trabajados como lo son comandos verbales-
pictogramas para la ejecucion de la rutina de control de esfinteres.
. El control de esfinteres se realizara en la taza del bafio que cuenta con asiento esta ubicada en el

dormitorio del Nivel 1, donde se ha observado que la nifa realiza el control correctamente, de tal
manera que la mica se utilizara anicamente cuando no se cuente con la disponibilidad de la taza con
el asiento o no se cuente con el adaptador de inodoro.

. Continuar realizando refuerzos positivos ante la presencia de conductas favorables para su proceso
de control, haciendo uso de aplausos, abrazos y demas gestos de satisfaccion.
. Continuar con los horarios estructurados que se vienen estableciendo para el control de esfinteres,

como lo es después del bano diario, antes y después de cada comida, 30 minutos antes de salir a las
actividades de las 2:00 pm.

Desde las areas se viene trabajando en la implementacion de anticipadores visuales vivenciales con
el esperado objetivo de aumentar la relacion y aceptacion del proceso.

Cordialmente, .’

) Lo A Pelanw P Q‘@@

FRANCY LILIANA HERNANDEZ LAURA ANDREA BETANCUR “LEIDY BOHORQUEZ
Educadorg Especial Terapeuta Ocupacional Fisioterapeuta
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LAURA CORREDOR
Psicéloga
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Revisé: Marcela Camargo - Coordinadora Encargada
Aprobé: Marcela Camargo - Coordinadora Encargada
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